
 

 10月の後半から授業前運動の「あらたにタイ

ム」の時間のメニューが、縦割り班のグループ

を使ったゲーム性のあるものになりました。ゲ

ーム性のあるスポーツいえば、サッカーなどで

す。サッカーでは、「どこにパスしようか」と判

断しルールにのっとってボールを蹴ります。即

座に、集団で｢思考｣して正確に「蹴る能力」が

必要になります。その時、心と体をバランスよ

くコントロールできる脳がつくられていくわけ

です。 

 そんな成長を願って「あらたにタイム」

では、班で記録を更新するような３つのゲ

ームを用意して取り組んでいます。 

① ボール運び  

② だるま運び  

③ 手つなぎ鬼 

体育の時間にも 

あらたにタイムだけではなく日ごろの体育の時間

においても、｢知・徳・体｣（体…「身体を動かす能力」 

徳…「公正な態度」でゲームする。お互いを認め合い

良さを出し合える「人間関係」 知…「思考」しなが

ら運動）が満たされる授業をめざしています。そのこ

とが、脳を鍛え、緊張した場面においても自分の本来

の力を発揮できると考えています。ゲーム機でスポー

ツしたり、テレビで観戦したりしても、スポーツに親

しむことができますが、児童にとっては、自ら運動す

ることがバランスのよい成長となります。 

1月には、「しらくもマラソン大会」がありま

す。練習も兼ねて、軽いジョギングや鬼ごっこ

などご家族でされてはいかがでしょうか。冬は、 

寒くて家に閉じこもりがちになりますが、家

族・地域ぐるみで運動し「健康・体力つくり」

をしましょう。ご理解とご協力のほどよろしく

お願いします。 

 

本校では、個人懇談会は、前期の終わりに一

回だけ行っておりますが、自由懇談会という個

人懇談会が数回あります。中でも、長期休業前

の自由懇談会は、どの学級も午後 3 時からの時

間をとっています。これまでも、担任から、直

接、話を聞くということで悩みが解消されたと

いう言葉を耳にしております。気がかりなこと

がある方(ない方も歓迎)この機会をご利用くだ

さい。 

 

 児童の自己評価が低いことが、

「基礎・基本の定着状況調査」の

課題となっておりました。「冬休

み」中、大掃除・接客等の年末・

年始の行事で児童の活躍できる場面を、たくさん作っ

てあげてください。そのことが、家族の一員として自

分の価値が分かり、自尊感情を持つことができると思

います。どんな結果であれ、褒めることが大切だとい

うことはいうまでもありません。 

第2回学校協力者会 

11月24日(木)19：00～(図書室) 

学校協力者会が開催されました。その中で本校の教

育活動を評価していただき、貴重な提言もいただきま

した。その中の一部を紹介します。 

① あいさつが、みんなよくできている。 

② 地域と学校の連携が取れているのが良い。 

③ 国語科の音読を聞く宿題と同様な、家族で取

り組める算数科の宿題があればよい。 

④ 安全第一であるが、校外学習は自粛しないで

これまで通り行ってほしい。 

学校協力者会の委員の皆様、今後とも、よろしくお願

いします。 
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